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Vorwort

Fin bedeutender Schritt zum
nachhaltigen Bauen ist der ver-
starkte Einsatz von Bausfoffen
aus nachwachsenden Rohsfof-
fen. Diese Materialien benstigen
in aller Regel weniger Energie zu
ihrer Herstellung als konventio-
nelle Produkie aus fossilen Roh-
stoffen. Die Naturprodukfe tra-
gen wesentlich zum gesunden
Wohnen bei, weil sie weitge-
hend frei von Schadstoffen sind
und durch ihre Feuchte regu-
lierenden Eigenschaften das
Raumklima positiv beeinflussen.

Dariiber hinaus bieten sie feil-
weise handfeste bauphysikali-
sche Vorteile. Bislang sind diese
Bauprodukte vielen Planern und
Handwerkern zu wenig bekannt.
Vor allem diesen Fachleuten,
aber auch engagierten Laien
sollen die Themenbroschiren
aus der KNR- Reihe dienen. Sie
informieren jeweils iber be-
stimmte Materialien oder Pro-
dukte aus nachwachsenden
Rohstoffen und ihren bautech-
nisch und bauphysikalisch rich-
tigen Einsatz.

Andere Hefte behandeln tber
greifend spezielle Themen wie
schadstofffreies Bauen.

Inhaltlich umfasst dieses Heft
das vielschichtige und gewerke-
Ubergreifende  Themenspekirum
von Installationen im Holzhaus-
bau. Fir alle Beteiligtlen wer
den hier von der Planung iber
den Holzbauhersteller bis hin
zu den Installationsbetrieben die
relevanten Bereiche betfrachtet.

Zu folgenden Themen erscheinen Broschiiren in dieser Reihe:

Natirliche FuBbdden I: Untergriinde und Holzbdden

Natirliche FuBbaden II: Linoleum, Kork und Teppichboden

Oberflachenbeschichtungen und Naturfarben

Innenwandgestaltung — gesundes Wohnen mit Naturprodukien

Dachausbau mit nachwachsenden Rohstoffen

Konstruktionen mit Baustoffen aus nachwachsenden Rohstoffen

Holzhauskonzepte

Schadensfreie Installation im Holzhaus

Schadstoffe in Gebduden - Sanierung und Vermeidung

Das Kompetenzzentrum Bauen mit Nachwachsenden Rohstoffen (KNR)
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1. EinfGhrung: Schadensfreie Installation

im Holzhaus

Die Thematik der schadensfreien
Installationen im Holzhaus ist
sehr weitreichend.

Einerseits sind der Planer und der
Hersteller als Holzbaubetrieb von
der baulichen Seite gefordert,
andererseits der Fachplaner und
die ausfihrende Installations-
firma von der haustechnischen
Seite. Alle Fachleute konnen
ohne den anderen kein optima-
les Gebdude erstellen — sie sind
aufeinander angewiesen.

Fir den Planer und Holzhaus-
bauver sollten die Kenntnisse
von bauphysikalischen Grund-
lagen wie Schallschutz, Wérme-
und Feuchteschutz oder Brand-
schutz selbstverstandlich sein
und zum taglichen Handwerks-
zeug gehdren. Durch eine ak-
teurs-und gewerkeibergreifende
Planung kénnen schon im Vor-
feld Anschlisse und Durchdrin-
gungen minimiert werden, um so
Zeit und Geld zu sparen, sowie
Schwachstellen zu eliminieren.
Neben den iblichen Anforde-
rungen beim Bauen missen fir
die schadensfreie Installation
im Holzhaus folgende Aspekte
beachtet werden.

— Bauphysikalische Anforde-
rung, vor allem die Beibe-
haltung der Luftdichtung, um
die Warmeverluste zu mini-
mieren, den Feuchteeintrag
durch Konvektion zu verhin-
dern, den Schallschutz auf
hohem Niveau zu belassen

und keine Rauchdurchldsse
im Brandfall zu haben

—~ D&mmung von Insfallations-

gerduschen

= Brandschutz bei der Haus-

technik

— Feuchtigkeitsschutz in Nass-

raumen

Dariber hinaus soll der Feuchte-

haushalt in Wohnungen ange-
sprochen sein. Seitdem Bade-
zimmer ohne Aubenfenster
gebaut werden, ist eine mecha-
nische Liftungsanlage eigentlich
ein Muss! Vielerorts wird an
diesen Selbstverstandlichkeiten

gespart. Spatestens nach dem
Schimmelwachstum in den Raum-
lichkeiten wird umgedacht.

Aufgrund der gecéinderten Wohn-
und Llebensverhdlinisse ist eine
hohere  Innenraumfeuchtigkeit
gerade im Frihling und Herbst in
Wohnungen zu messen. Die
erhohte Feuchte muss am Enf
stehungsort abgefuhrt werden.

Das Thema ist sehr vielschichtig.
Fine Aufgabe fir die Zukunft
des Baugeschehens ist die Opti-
mierung der gewerke- und ak-

teursibergreifenden Planung und
Ausbildung. Hier ist ein Grund-

stein gelegt worden.

for Holzhauser

KOMPETENZZENTRUM SN\
BAUEN MIT NACHWACHSENDEN KN R&%

Grundlagen der Luftdichtigkeit

Die Wirkung von Warmedam-
mung beruht auf den Luftein-
schlussen im D&mmmaterial.
Nicht das Material (Schafwolle,
Zellulose, Kork usw.) démmt,
sondern die vielen kleinen Luft
kammem, die das Material ein-
schlieBt. Voraussetzung fir die
dammende Wirkung dieser
Lufteinschlusse ist der Schutz vor
Lufbewegung. Auch die war-
medammende Wirkung eines
Wollpullovers beruht auf unbe-
wegfen  Lufteinschlissen  der
Fasern. Sobald der Wind blést,
lasst die Dammwirkung nach.
Zieht man eine dinne Wind-
jacke dariber, ist die warme-
démmende Wirkung wieder
hergestellt.

Dieses Prinzip lasst sich auf
Cebdude Ubertragen. Nach
dem Prinzip der Windjacke
sollte der Dammstoff von aufen
und von innen mit einer Luft
dichtung versehen werden. Die
Fachleute haben den Namen
Luftdichtung fir die luftdichte
Schicht auf der dem Innenraum
zugewandten Seite der Dam-
mung gepragt und Winddich-
tung fir die Schicht an der
AuBenseite der Démmung. Die
beiden Dichtungsebenen sollen
ohne Unterbrechung verlegt wer-
den. Besondere Vorsicht muss an
allen Durchdringungen wie z. B.

Toilettenentliftung, Kamin, Rohre

fur die Solaranlage, Deckenbal-

ken, Kehlbalken, den Anschlis-

sen an Fenstern und Aufentiiren
gelten. Die Luftdichtungsarbeiten

Das Prinzip
der Wirmedimmung

Wirmedimmung =
Luft in Kammem [
Poren eingeschlossen

Luftbewegung =
Wiirmetransport

= Nur gegen
Luftbewequng
geschitete
Luttemschlisse
dimmen!

ROHSTOFFEN

2. Luftdichtigkeit — ein wesentliches Element

mussen vom Architekten sorg-
faltig geplant und vom Hand-
werker gewissenhaft ausgefihrt
werden.

Die Grundlage fir eine praxis-

1
Das Wirkungs-

prinzip der
Warmedémmung
(B.1. Moll

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 3
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Luftdichtungs-

arbeiten an
Anschliissen
(B.I. Moll)

taugliche U\WertBerechnung ist
eine luftdichte Konstruktion, denn
die wdrmetechnischen Kenn-
werte der Materialien werden
bei reiner Warmeleitung er
mittelt, d. h. in Abwesenheit jeg-

licher Luftstrdmung durch die
Stoffe. In der Praxis haben je-
doch insbesondere leichtbau-
teile, eigentlich alle Héauser auf-
grund der Dachkonstruktion, oft
einen unzureichenden Schutz

Admchluil am nehthare Plotlon
mil Ihchiband ader Klabss und Anpreblaiie

Bl arierwerkanmec bl doreh
Drchiband und Anpresslaite

Sinl von
Lusfedichiumgshahnen

vor Konvektion (Luftstrémungen).
In Zukunft wird diese Thematik
immer mehr Beachtung erhalten,
wenn fir Gebdude eine Ver-
brauchsgarantie von Herstellern
oder Planern gefordert wird.

Antchiull Duchsclhrage an
Spitrboden durch Dichiumys-
bBalrverioud unbethalh desr Kehlmation

Enttifnzngsrohr
nchiung durch Falistick

{nls Manachette oumgebilder)

Amschlal pn
Dachf&chenfenster

KOMPETENZZENTRUM S\
BAUEN MIT NACHWACHSENDEN KN R%\§
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Prifung der Lufidichtigkeit
Prifverfahren zur Feststellung der Luftdichtung

A HE e

Die Lluftdichtigkeit eines Ge-
bdudes wird durch den ,Blo-
wer-Door-Test” geprift.

Die DIN EN 13 829 regelt das
,Blower-Door"-Verfahren als zu-
l&ssiges Uberprifungsinstrument
der Gebdaudedichtheit.

Hierbei handelt es sich um eine
Luftdurchl@ssigkeitsmessung der
Gebdudehiille durch einen
Drucktest bei stationdrem Dif-
ferenzdruck. Fir diese Messung
wird eine ,BlowerDoor” in
eine AuBentir — z. B. eine Bal-
kontir — eingebout; oder auch
in ein Fenster, maglichst jedoch
nicht in die Haustir, da diese
sehr oft starke Undichtigkeiten
aufweist. Mit dem Gebldse
wird nun eine Druckdifferenz
zwischen dem Gebdude und
der AuBenluft erzeugt. Es kann
wahlweise ein Unter- wie auch
Uberdruck hergestellt werden.

L Lasrtrieivie
Pl il Wy - )

Am Geblase wird der Volumen-
strom gemessen in Abhangigkeit
des Differenzdruckes (siehe Gro-
fik). Hat sich der Messwert auf
den vorgesehenen Prisfdruck von
50 Pascal eingestellt, so erhalt
man durch Teilung des Ge-
baudevolumens durch den Volu-
menstrom den  Luftdurchl@ssig-
keitswert n ..

Teilt man den Volumenstrom
nicht durch das Volumen des
Gebdudes, sondern durch die
Gebdaudehill- oder Nutzflache,
so ergibt sich ein flachenbezo-
genes Ergebnis. Mit diesen Er-
gebnissen wird, abhdéngig von
der Gebdudeform, Auskunft
Uber die Qualitat der AuBen-
haut des Gebaudes gegeben.
leckagen spirt man mit Hilfe ein-
es Thermoanemometers (Luftge-
schwindigkeitsmessgerat] oder/
und eines Nebelgenerators auf.

Bei enfsprechend grofen Tem-
peraturunterschieden zwischen
innen und auBen kann auch
eine Thermographiekamera zu-
saizlich eingesetzt werden.

Der Luftdichtigkeitswert (n c,-
Wert) wird in der neuen
DIN 4108, Teil 7 Warme-
schutz im Hochbau und der
Energieeinsparverordnung vor-
geschrieben. Je kleiner der n .-
Wert ist, um so luftdichter ist das
Gebaude. Die in der Tabelle
angegebenen Werte sind den
genannfen Werken enfnommen.
Fir Gebdude mit Liftungsan-
lage ist es aber empfehlens-
wert, den Wert n,, <=1
einzuhalten, um die ordnungs-
gemdaBe Liftungsfunktion sicher-
zustellen. Das Passivhausinstitut
geht in seiner Definition eines
Passivhauses sogar noch weier.

3

Schema
Blower-Door-Test
(RWE-Energie)

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 5
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Blower-Door-Test:
Ablesen der

Messwerte

Hinweise zur praktischen Umsetzung der Luftdichtung

Die lufidichtebene komplett zu
planen ist eine neue Aufgabe fir
den Architekfen. Dabei ist beson-
deres Augenmerk auf alle Ver-
bindungen der verschiedenen
Gebdudeteile, deren Anschlisse
sowie alle hausfechnisch beding-
ten Durchdringungen der Luft-
dichtebene zu legen. Die Luft-
dichtebene sollte in die Pldne,
vor allem in den Grundrissen und
Schnitten sowie den konstruktiven
Defails eingezeichnet und ver-
merkt sein. Praktische Erfahrung
im Einbau der Luftdichtung ist fur
den planenden Architekien sehr
hilfreich, da je nach Konstruk-
tionsdetails die handwerkliche
Ausfohrung umfangreich und
langwierig oder schnell und
zUgig durchzufthren ist.

Empfehlenswert for Planer und
Handwerker sind die Schulun-
gen, die von Herstellern von Luft-
dichtungspappen angeboten
werden.

Ahnlich wie bei einer wérme-
briickenfreien Konstruktion muss
die luftdichtebene ohne Unter-
brechung das warmegeddmmte
Gebaude umschliefen.

Als Generalbeauftragter des
Bauherrn zur Erstellung einer
Baumabnahme ist der Architekt
fur die Erstellung des Gebdudes
in der erforderlichen Qualitét
z.B. DIN 4108 Teil 7 (Luftdich-
tung] verantworllich. In vielen
Bauaktivitaten ist die Qualitats-
sicherung durch den Architek-
ten schwierig. Nicht so in der

Uberprifung der Lufidichtung.

Der Planer sollte den Blower-
Door-Test als Qualitétssicherung
mit in das Leistungsverzeichnis
der Bauausschreibung einbin-
den. Der durchgefihrte Luft-
dichtigkeitstest zeigt die hand-
werkliche Verarbeitungsqualitét
bzw. indirekt auch die Qualitat
der Planung der Luftdichtebene
an. Istder n . Wert hdher, muss
die Luftdichtung an den lecko-
gestellen nachgebessert wer-
den. Dies ist dann ohne Schwie-
rigkeit moglich, wenn der
Luftdichtungstest nach Fertigstel-
lung des Rohbaus, aber vor
Beginn des Innenausbaus er
folgt. Die Fenster und AuPenti-
ren missen eingebaut sein. Der
Innenausbau und /oder der Ein-
frag von Feuchtigkeit ggf. durch

Nassestrich und andere Putzar-
beiten soll nach dem Luftdichtig-
keitstest bzw. nach der Erstellung
der  kompletten  Luftdichtung
durchgefihrt werden. Dies ist ein
weiterer Vorteil des Holzhauses,
denn beim Mauerwerksbau stellt
die innere Putzschicht die Luft-
dichtebene dar und diese muss
somit vor dem Test und haufig
sogar vor der Installation von Vor-
wanden und Installationsebenen

eingebracht werden.
Nach der Montage der Haus-
technik stellt ein erneuter Luft-

KOMPETENZZENTRUM S
BAUEN MIT NACHWACHSENDEN \;~

ROHSTOFFEN

n, - Wert  Gebdude mit
3,0 Fensterliftung
1,5 mech. Be- und Entliftung ohne/mit
Waérmeriickgewinnung
1,0 Empfohlen mit mech. Be- und Entliftung ohne/ 5
mit Warmerickgewinnung Lufdichfigkeits-
0,6 Passivhaus werle
dichttest sicher, dass durch die  hilfe von Fachplanem erstellt, ist
Installation die Luftdichtebene  Grundlage fir alle Ausfihrungen
nicht unterbrochen wurde. der Handwerker am Bau.
Ein eindeutiges Luftdichtungskon-
zept ggf. mit Installationsebe-
nen, das der Architekt unter Mit
()
Blower-Door-Test:
Die Messein-
richtung

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN
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7
Warmeverlust
durch Luft
strémungen

bei Fugen
(Energieagentur
NRW)

Luftdichtigkeit und Wérmeschutz

Im Bereich von Fugen fihrt die
Luftstrémung durch die Konsfruk-
fion zum Verlust von Raum-
wdarme. Die Grinde fur die
luftdichte Ausfihrung von Ge-
b&uden werden im Folgenden
mit den Ergebnissen einer wis-
senschaftlichen  Untersuchung
des Fraunhofer Instituts for Bau-
physik in Stuttgart erlautert. Es
wurde folgender Versuch durch-
gefuhrt:

Fine Dachfléche von 6x10m
wurde mit 14 cm Mineralfaser
fachgerecht gedammt und mit
einer Luftdichtung,/Dampfbremse

abgedichtet. Hier wurde eine
Querfuge unterschiedlicher Brei-
fe (1 bis 10 mm) mit 10 m Lénge
eingebaut. Die Messungen er-
gaben, dass bei normalen
Windverhdlinissen durch diese
kleine Fuge sehr viel Warme
verloren geht.

Der reine Warmestrom durch
Warmeleitung als Bezugsgrée
fohrt schon bei einer Fugenbreite
von 3mm auf 10m Lénge und
einer Windstarke von 1-2 (et
wa Jahresdurchschnitt in Deut-
schland oder 5 Pascal) zu einer

Erhohung des Warmeverlustes

um 50%; eine typische Druck-
differenz fir die durchschnittli-
che Situation der Geb&udehille
wahrend der Heizperiode.
Praktisch bedeutet dies beim vor-
liegenden Beispiel, dass statt
der 14 cm starken Dammung nur
eine Dammschicht von 10 cm
eingebaut worden waére. 4 cm
Démmung sind prinzipiell ohne
Wirkung, sie sind ,umsonst” ein-
gebaut worden.

Steigt die Fugenbreite, so nimmt
der konvektionsbedingte War-
mestrom zu. Das Gleiche tritt
bei leicht windigem Wetter auf.

Die kompletften Versuchsergeb-
nisse sind aus der Abbildung 7
zu enfnehmen und den dazu-
geharigen Tabellen. Fugen und
Fehlstellen in der Luftdichtung
kénnen neben den erhchten
Waérmeverlusten zu einer Reihe
weiterer unerwinschter Neben-
effekte fihren: Zugerscheinun-

Beispiel:

KOMPETENZZENTRUM S
BAUEN MIT NACHWACHSENDEN N

gen, Verschlechterung der Schall-
dammung, Reduzierung der re-
lativen Luftfeuchtigkeit unter die
Behaglichkeitsgrenze, Unkontrol-
lierbarkeit der Liftung und das
Risiko der inneren Tauwasser-
bildung. Deshalb ist eine sorg-
faltige Planung und Ausfihrung
zur Vermeidung dieser stro-

)

ROHSTOFFEN )

mungsbedingten Warmebrik-
ken von grofBer Wichtigkeit.

Auf jeden Fall ist anzumerken:
Der Aufwand des sorgfdltigen
Finbaus der Luftdichtung mit der
korrekten Abklebung an den Ste-

Ben und Anschlissen lohnt sich.

Dachflache 6x10m, 14 cm Faserddmmstoff. k = 0,27 W,/m?K
Eine Querfuge (Lénge: 10 m) in der raumseitigen Dichtungsbahn

Erh6hung des Warmeverlustes bei Druckdifferenz

Fugenbreite 5Pa 10Pa 20Pa
I mm 25% 45% 80 %
3mm 50% 95% 170%
5mm 60 % 120 % 210%
10mm 75% 140% 260%
Aquivalente Démmdicke bei Druckdifferenz
Fugenbreite 5Pa 10Pa 20Pa
T mm 12,0cm 10,0cm 8,0cm
3 mm 10,0cm 7,5¢cm 5,5¢cm
5 mm Q Ocm 7,0cm 5,0cm
10 mm 8,5cm 6,0cm 4,0cm
Anhaltswerte fr witterungsbedingte Druckdifferenzen an der Gebaudehille: 7a
5 Pascal ... Windstarke 1-2 bzw. etwa Jahresdurchschnitt Weérmeverlust
10 Pascal ... Windstarke 2-3 durch Luft
20 Pascal ... Windstarke 3-4 strémungen
bei Fugen

(Energieagentur
NRW)

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN Q
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Stiindlicher Wasser-
dampftransport
durch Diffusion
und Fugenstrémung
(Konvektion),
dargestellt an
einem Beispieldach
( Energieagentur
NRW)

Luftdichtigkeit und Feuchteschutz

Bislang wurden die Feuchte-
risiken in Konstruktionen meist
nur im Bezug auf die Diffusions-
vorgdnge untersucht. Wasser-
dampf kann aber auch auf
anderem Wege, némlich durch
Luftbewegung, in AuPenbau-
teile gelangen. Auf der wind-
zugewandten Seite einstrémen-
de kalte AuBenluft erwdrmt sich
beim Eintritt durch die Konstruk-
fion und wird dadurch relativ
trockener. Dies fohrt zwar zu
unerwinschtem Mehrverbrauch
an Heizenergie und ungemitli-
chem Raumklima, die Gefahr
konvektionsbedingter Feuchte-

mittel
AWd=4g/m?
lg/h]
diffusionsoffen 20
sd=1m
diffusionsbremsend 2
sd=10m
diffusionsdicht 0,2
sd=100m

schaden entsteht jedoch auf der
Kehrseite dieser Erscheinung. In
dem MaBe, wie auf der einen
Seite AuPenluft eindringt, muss
an anderen Stellen (windabge-
wandte Seite] Raumluft das Haus
verlassen. Diese feuchtwarme
JFortluft” kihlt im Bauteilquer-
schnitt ab und unterschreitet bei
ca. 10 °C ihre Taupunkitempe-
ratur. Gerade an kalten Winter-
tagen findet auch ohne Wind-
einfluss eine Strémung durch
Fugen und Ritzen insbesondere
bei Déchern statt. Der Grund ist
die starke Thermik, die wegen
der hohen Temperaturdifferenz

Klimabedingungen:

stark mittel
AWd=4g/m? Ap=5Pa

[g/h] [g/h]

40 100

4 200

0,4 300

zwischen innen und auBen so-
wie innerhalb eines Gebdudes
mit grolBer Hohe wirkt.

Experimentelle Unfersuchungen
des Fraunhofer Insfituts for Bau-
physik — Stutigart — an Konstruk-
fionen mit Faserd@mmstoffen
und raumseitigen Dampfbrems-
folien lassen einen Vergleich der
quantitativen Bedeutung von Dif
fusion und Konvektion zu. In Ab-
bildung 8 ist dies am Beispiel
einer 60 m? grofien Dachfléche
fur verschiedene Randbedin-
gungen dargestellt. Bei reiner Dif-
fusion kann der stindliche Dampf
fransport durch die gesamte

Innen: 20 °C, 60 % rel. Feuchte

Diffusion: ,mittel”=5 °C, 80 % r.F.; ,stark”=-10 °C. 80 % r.F.

Konvektion: ,mittel” = Windstdrke 1-2, bzw. Jahresdurchschnitt;
,stark” = Windstdrke 3-4

stark
A p=20Pa

lg/h]
350 Fugenbreite
T mm
700 Fugenbreite
3mm
1100 Fugenbreite
10 mm

Flache je nach Diffusionssperr-
wert und Dampfkonzentrations-
gefélle zwischen 0,2 und 40
Gramm pro Stunde betragen,
entsprechend  einer Wasser-
menge von ein paar Tropfen bis
zu 2 Schnapsglasem.

Analog zum Konzentrations-
gefdlle bei der Diffusion braucht
auch der Dampftransport durch
Konvektion einen ,Antriebs-
motor”. Dies ist die Gesamtdruck-
differenz (Ap in Pascal), die
durch Wind oder Thermik an
der Gebaudehille erzeugt wird.
Sie liegt im Mittel der Heizperi-
ode bei etwa 5Pa, kann aber
schon bei Windstarke 3 bis 4
auf etwa 20 Pa ansteigen. Hat
die Dichtungsbahn auf der In-
nenseite der Beispieldachfls-
che eine Querfuge von 10 mm
Breite, so hat dies auf die Diffu-
sion prakfisch keine Auswirkung.
Strémt durch diese Fuge aber
warme, feuchte Luft von innen
nach auBen, so wird hierbei ei-
ne Dampfmenge mitgenommen,
die den Diffusionsstrom um ein
Vielfaches Ubersteigt. Schon bei
einer Fugenbreite von nur 1 mm
konnen Tauwasserrisiken entste-
hen, die dem AusgiePen von
etwa zwei Bierglasern pro
Stunde in die Dachkonstruktion
enfsprechen.

Verscharfend  kommen  zwei
Dinge hinzu:

~ Die Dampfmengen durch
Konvektion treten im Gegen-
satz zur groPfléchig verteil-
ten Diffusion lokal konzen-
friert in der Umgebung der
Undichtigkeit auf.

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN

~ Wasserdampftransport durch

Strémung st praktisch nicht
umkehrbar, weil die Trock-
nungsperiode, die Anfriebs-
krafte fur Rickstromung weit-
gehend fehlen. Die einge-
drungene Feuchtigkeit kann
also nur Uber Verdunstung
ausdiffundieren.

Vor diesem Hintergrund ist die
Luftdichtung doppelt so wichtig:
fir einen guten Warmeschutz
und guten Feuchteschutz.

KOMPETENZZENTRUM KN R§
ROHSTOFFEN \ 3

Wie aus der wissenschaftlichen
Untersuchung auch ersichtlich
wird, ist es viel wichtiger, die
Konvektion zu fokussieren, also
luftdicht zu bauen und im zweiten
Schritt die Feuchtediffusion, d. h.
Dampfbremsung, zu beachten.
Daraus folgt im weiteren, dass
der Aspekt der Verdunstungs-
reserve einer Konstrukfion eine
besondere Bedeutung bei der
feuchtetechnischen Gesamtbe-
wertung des Bauteils gewinnt.

)

9

Unterbrechung
der Luftdichtigkeit
durch
Installationen, die
eine spdtere
Ergénzung
erfordern!
(Demonstrations-
zentrum Bau und
Energie/HBZ
Miinster)

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 11



3. Praktische Umsetzung

Waérmeschutz und Luftdichtung in Installationsbereichen

Mit freundlicher Genehmigung
der Verwendung aus quadriga

1/2001 Seite 42 bis 44, Auto-

ren: R. Borsch laaks, A. Grebe,
E.U. Kéhnke, Prof. Dr. S. Winter.
Werden Installationen nicht in
groberer Zahl in den AuBen-

wanden verlegt, stellen sie keine

nennenswerte Schwéchung der
Dammung dar. Wird dies nicht
beachtet, beginnen vor allem
die Probleme, die durch Luft-
stromungen entstehen konnen.
Aber auch die interne, d.h.
raumseitige Verlegung beant
wortet nicht automatisch alle

Installationen in der AuBenwand?

Installationsschéchte fir Sani-
tarrohre, Trinkwasser- und Hei-
zungsleitungen bendtigen Platz
und werden oft als stérend bei
der Raumplanung empfunden.
Hohlrédume mit ausreichendem
Platzangebot sind in Holzbau-

konstruktionen genigend vor-

handen. Was also liegt n&her,
als Installationsschéchte durch
JIn-Wand-Montage” zu erset-
zen? Doch Vorsicht: Die Verle-
gung von leitungsstréingen in
AuBenwénden birgt einige Ge-
fahren in sich. Dabei ist die
Schwachung der Dammstarke

Fragen an das Dichtungskon-
zept. Einfacher ist es, mit Vor-
wandinstallationen oder Rohr-
schachten zu planen.

durch die Rohre noch das klein-
ste Problem. Eine 100 er Falllei-
tung wirkt démmtechnisch etwa
wie zwei zusatzliche Stander.
Wenn also deren Anzahl z. B.
auf zwei Stick pro Haus
begrenzt werden kann, ware
dies nicht weiter dramatisch.

KOMPETENZZENTRUM SN\
BAUEN MIT NACHWACHSENDEN KN R&%
ROHSTOFFEN

Einen Stopfen auf das ,Loch im Eimer”

Es ist unter Holzbauern, die
sich um eine gute Luftdichtung
der Gebdudehille bemihen,
allgemein bekannt, dass vom
Installateur ausgefihrte Durch-

dringungen meistens groPe -

Locher in der Gebaudehiille
hinterlassen. Die sicherste Me-
thode dies zu verhindern, be-
steht aus zwei Elementen:

— Durchdringungen minimieren
(moglichst nur je einen Ein-
fritt von Installationsleitungen
durch Kellerdecke,/Boden-
platte und einen Ausgang zur
Fallrohrentliftung im Dach).

~ Sorgféltige Abdichtung bei-
der Durchtrittspunkte entspre-
chend den Empfehlungen.

Rohre in der AuBenhille: Maximierung

Verlegt man die leitungen in
AuBenwénden und Dachschra-
ge, erhdht sich die Anzahl der
zu dichtenden Durchdringungs-
punkte auf ein Vielfaches. Jeder
raumseitige Anschluss von Sani-
tarabzweigungen, Warm- und
Kaltwasserleitungen, Heizungs-
rohren efc. muss dann mit Sorg-
falt gedichtet werden.

Es kommt aber ein weiteres Pro-
blem hinzu: VWenn Rohre in der
Holzkonstruktion verlegt wer-
den, ergeben sich bei den An-
schlissen zwangslaufig Durch-
dringungen in Rahmen bzw.
Schwellen. Hierdurch wird die
gesamte Holzkonstruktion (innen

lange, alle Offnungen der Instal-
lationen in die Rgume abzu-

dichten, bestinde dennoch die

Gefahr, dass durch interne Zir-

kulation im nach aufden offenen

11

Freier Blick

(= freier Weg fiir
Kaltlufteintritt] in
Installationswand

aus dem Keller.

(quadriga, 1/2001)

der Probleme

Hohlkérpersystem Warme ent-
zogen wird und innere Ober-
flachen abkihlen.

10 und auBen) zu einem verbunde-
Preisfrage: nen Holzkérpersystem, durch
Wo soll hier das Luft relativ ungehindert siré-
noch eine men kann. Da die Hohlrdume 12
funktionstiichtige zumindest teilweise auferhalb Installationsschacht
Lufidichtung der Luftdichtungsebene liegen, miindet offen in

besteht eine Verbindung zur der Dachschrége.

(quadriga, 1/2001)

eingebaut werden.
(quadriga, 1/2001)

AuBenluft. Selbst wenn es ge-

12 KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 13
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Moderne Kiichen-

technik korrekt

installiert

(Holzabsatzfonds,

2003

Das richtige Konzept: separate Installationsebene

Die geplante Luftdichtungsebene
sollfe nach allen Regeln der Kunst
verninftig ausgefthrt werden,
Installationen erfolgen im Bereich
von AuPenwdnden (aber auch
bei Innenwdinden, die mit diesen
durch Installationsfihrungen in
Verbindungen stehen wirden).

Bei geringen Leitungsquerschnit-
fen kann auch eine 60 mm Instal-
lationsebene vor der Dampfbrem-
se ausreichen. In diesen Féllen ist
es warmetechnisch véllig uner-
heblich, ob die Installationsdurch-
briche in der Vorwand zum
Roum hin oder in Decken plat

ziertsind. Wenn das duBere Luft
dichtungskonzept stimmt, kann
bei Innenwanden auch eine In-
Wand-Montage erfolgen, da
es im gleichmé&Big warmen In-
nenbereich keine Antriebskréfte
for Luftstromungen gibt.

Markirecherche und wichtige Hinweise zur

Abdichtung von Installationsdurchdringungen

Mit freundlicher Genehmigung zur Verwendung aus der quadriga 1,/2001, S. 23 bis 28,

Autor: R. Borsch-laaks

Wer kennt das nicht: Der Holz-
baubetrieb hat die Luftdichtungs-
ebene alles schon dicht geklebt.
Evil. wurde sogar durch eine
Druckprifung die Qualitat der
Abklebungen tberprift... und

anschliePend kommt der Instal-
lateur! Kurze Zeit spater sieht
die Luftdichtungsebene aus wie
ein Schweizer Kase. Wie kann
man mit verninfigem Material
und Arbeitsaufwand die ent

standenen Probleme 16sen?
Welche Techniken und Materi-
alien helfen dabei, Arbeitsorgo-
nisationen und Gewerkefolge
zu organisieren?

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN
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Das groBte Problem: Sanitérrohre und Rohrbiindel

Die gréften Locher werden
naturgemd&h von den ,dicken”
leitungen verursacht. Dazu z&h-
len vor allem Durchdringungen
des Abwassersysfems (insbeson-
dere deren Dachdurchfihrung).
Grobe Querschnitte von Durch-
dringungen sind auch bei Ab-
gosleitungen und  Liftungsko-
ndlen zu bearbeiten. Ganz
besonders schwierig wird es,
wenn eine Vielzahl von ver-
schiedenartigen Rohren dicht

beieinander gelegt die Dich-
tungsebene durchdringen.

Dann ist beim besten Willen eine
funktionsfahige Abklebung der
einzelnen Strange nicht mehr
machbar. Bleibt nur noch als
Panikreaktion, kurz vor dem An-
ricken des Blower-Door-Mess
Teams, der Griff zum Dosen-
schaum. Dass dies weder kurz
noch langfristig den Fachregeln
und Normen entspricht, ist klar.
Aus vielfacher leidvoller Erfah-

rung heraus formulierte  der
Zentralverband des Dachdek-
kerhandwerks (ZVDH) in der
Neufassung seiner Fachregeln
zum geneigten Dach (1997):
,Durchdringungen sind mit ge-
eignefen Anschlussmaglichkeiten
anzuordnen”.

Diese Formulierung wurde auch
in die Neufassung der Luftdich-
tungsDIN (4108-7) wortlich

Ubernommen.

Problemlésung durch Problemvermeidung

Bei einem Gutteil der Durch-
dringungen hilft am besten die
Vermeidungsstrategie. Die |, Lif-
terhutzen” auf den Sanitarlei-
tungen sind i.d. R. nicht fur die
Entliftung, sondemn die Belif-
tung des Rohrsystems erforder
lich. Diese Beluftung soll verhin-
dermn, dass durch den Unterdruck,
der beim Betatigen der WC-
Spilung im Rohretz entsteht,
die Geruchsverschlusse (Siphons
von Waschbecken, Spilen efc.
nicht leer gesaugt werden.

Schon vor zwanzig Jahren wur-
den in Schweden spezielle Belii-
fungsventile fir das Sanitarsystem
entwickelt und patentiert . Hierbei
wird das Rohr Gber einen runden
Dichtungsteller aus EPDM-Gum-
mi verschlossen. Im Falle eines
Untferdrucks im Rohrnetz (Betféti-

gung der Spilung) hebt sich der

Teller und erméglicht den ge-
winschten Druckausgleich. Ist
dieser — meist in Sekunden-

schnelle — erfolgt, fallt der Teller
wieder herab und schlief3t luft-
dicht ab.

)

14

Panikreaktion

vor dem Anriicken
des Blower-Door-
Teams. Eine Viel-
zahl von Rohr-
durchdringungen
mit Dosenschaum
notdiirftig
Labgedichtet”.
(quadriga, 1/2001)

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 15
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Rohrbeliifter auf
einem Fallrohr im
Installationsschacht
des Dachgeschoss
ersetzen die Durch-
fihrung durch das
Dach.

(quadriga, 1/2001)

Rohrbelifter brauchen keine AuBenluft

Diese Rohrbelifter kénnen im
Innenraum (z. B. in der Vorwand-
installation oder dem Installations-
schacht) angebracht werden.
Fine Durchfiihrung ber Dach ist

nicht erforderlich. Die Funkfions-
fahigkeit der Belifter, die mitt-
lerweile von mehreren grofen
Sanitér-Herstellern angeboten
werden, ist wissenschaftlich

untersucht und hat sich in der
Praxis seif langem bewdhrt. So
werden Energieeffizienz und
Wirtschaftlichkeit miteinander in
Finklang gebracht.

Abklebung unvermeidlicher Durchdringungen

Es bleiben trotz Vermeidungs-
strategie eine Reihe von Durch-
dringungspunkten, um die man
sich fachgerecht kimmern muss.
leider vermitteln die Fotos aus

den Prospekien stets nur die Ide-
albedingungen vom Termin beim
Fotografen. Nur wenn die Léch-
er fur die Rohrdurchmesser aus-

geschnitten wurden, kann man

so verfahren, wie abgebildet
(mit flexiblem Klebeband an
Rohr und Folie kleben).

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN
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Fortgeschrittene arbeiten mit Formstiicken

Der Regelfall in der Praxis ist je-
doch ein anderer. Cuttermesser
schneiden gut und schnell und In-
stallateure wissen meist nicht,
was sie dabei tun — aufer sich
erst mal Platz fir ihre Arbeit zu
schaffen. Um grof3e Lécher in der
Fléiche zu Uberdecken, ist der Ein-

safz von Manschetten dringend
anzuraten.

Diese Formstiicke missen aller-
dings meist speziell angefertigt
werden. Je genauer dies erfolgt
(elliptische Form!), desfo leichter
ist das anschlieffende Ankleben.

Hierfir werden zunehmend be-

sonders dehnféhige, einseitig
klebende Butyl-Kautschuk-Bén-
der eingesetzt.

Diese konnen statt der Verwen-
dung vieler einzelner Klebe-
bandschnipsel in einem Stick
um das Rohr gelegt und an die
Folie angedriickt werden.

Da die Herstellung der o. g.
Dichtungsflicken qualifizierte,
dreidimensionale denkende Ar-
beitsweise erfordert, ist ein
Hersteller (Fa. Moll) schon seit
Jahren dazu  Gbergegangen,
hierfur vorgestanzte Formsticke
fur verschiedene Dachneigungen
anzubieten (s. Abbildung 18).

Das fohrt zu sicheren Lésungen.

)

16

Die ibliche Verkle-
bung von Dich-
tungsbahnen mit
Klebebéndern ist
nur gut, wenn die
Offnung der
Dichtungsbahn
sorgfdltig vorbe-
reitet wird.
(quadriga, 1/2001)

17

Abklebung des
Dichtungsflickens
mit hochdehnfdhi-
gen Butyl-Band
(quadriga, 1/2001)

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN 17
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Verschiedene Her-
steller haben ein
groBes Sortiment
an Formstiicken.
Fiir unterschiedliche
Dachneigung gibt
es exfra vorge-

stanzte Form-

stiicke. (Moll)

19

Einbau von Instal-
lations-Leerrohren
zur Durchfiihrung
von Solar-Leitun-
gen, Kabeln efc.
Hilfreich firr die
Gewerketrennung.
(quadriga,
1/2001

Das Verantwortungsloch und die Gewerketrennung

Trotz aller Bemihungen um die
Weiterentwicklung in Sachen
Spezialprodukte und Verarbei-
tung bleibt nach wie vor ein
grofdes Problem: Wer ist ver-
antwortlich? In wessen Gewerk
fallt die (Wieder] Herstellung
der Luftdichtung nach Einbau
der Installation?

Es hat lange genug gedauert, bis
Trockenbauer und Zimmerer die
Bedeutung einer fachgerechten
Luftdichtung erkannt hatten. Aber
im Zuge der Entwicklung von
Normen und Fachregeln und
Dank der intensiven Entwick-
lungsarbeiten bei den Produkr-
herstellern ist der Silberstreif am
Horizont erkennbar.

Fir eine Reihe von Durchdrin-
gungen kénnen die Durchfih-
rungen bereits im Holzbaube-
frieb vorinstalliert werden. Es
kénnen z. B. Leerrohre sein, die
in der Vorfertigungsphase einge-
klebt werden. Durch diese Rohre
konnen spater z. B. die Leitungs-
bindel fir Solaranlagen, AuBen-
beleuchtung, Gartenbewdsse-
rung efc. gefuhrt werden.

Diese Methode reduziert die
Anzahl der Durchdringungen auf
wenige Uberschaubare Stellen.
Aut die Durchfishrungsrohre kommt
anschlieBend ein handelsiblicher
Sanitardichtungsdeckel, in den

leicht  passende  Ausschnitte
oder Bohrungen fir die jeweils
einzufadelnden leitungen
gemacht werden.

Dies |6st nebenbei ein anderes,
immer wieder zu beobachtendes
Problem: Die fachgerechte Ab-
dichtung der Durchdringungen
auf der AuBenseite an der zwei-

ten wasserfuhrenden Schicht.
Auch problembewusste Bauher-

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN

ren kénnen, wie Abbildung 20
zeigt, in Eigenhilfe sauber (Vor)
Montagen ausfihren. Hilfreich

ist hierbei stets, wenn der Ab-
klebeuntergrund aus einer innen-
liegenden, stabilen Holzwerk-

stoffplatte besteht [Abb. 21).

Konsequent weitergedacht, kann

hieraus fir handwerkliche Ferti-

gung Folgendes ibernommen

werden:

KOMPETENZZENTRUM KN S
ROHSTOFFEN )

~ Zusammenfassung der lei-
tungs- und Rohrstrénge auf
maglichst wenige, Gberschau-
bare Bereiche in der Gebau-

dehille.

~ Montage einer Platte mit vor-
gebohrten léchern,  durch
welche die Installateure ihre
leitungen fohren dirfen.

)

20

Deckel und Dém-
mung fir die
Durchfiihrung.
(quadriga, 1/2001)
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Vorbildlich ausge-
fishrte Durchfihrun-
gen — sie wurden
auf einer Werk-
bank vormontiert
und dann fertig
eingebaut! (qua-
driga, 1/2001)

20

Ubergabe von Formteilen an den Installateur

Die Verwendung von Form-
sticken zur Dichtung bietet eine
organisatorische Maglichkeit,
um den ,Schwarzen Petfer”
weiterzugeben: Der Installateur
erhalt bei der ersten Lagebe-
sprechung von der Bauleitung

die ausgewdhlten Manschetten

plus zugehdrigen Klebemate-
rialien und Verarbeitungsan-
leitung.

Damit wird zweierlei klar: Er hat
die Verantwortung dafir, dass
seine Durchfthrungen hinferher
intakt sind. So be,greift” er,
warum man das unreflektierte

,GroBe-Lldcherschneiden” sein
lassen sollte. Noch klarer wer-
den die Vorgaben, wenn z. B.
die Verwendung der o. g. vor-
gebohrten Holzwerkstoffplatten
als Durchfthrungselemente ver-
einbart wird.

Feuchteschutz und Holzschutz in Installationsbereichen

Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung aus ,die neve
quadriga” 1/2001, S. 44 bis
45, Autoren: R. Borsch laaks,
A. Grebe, E.U. Kéhnke, Prof.
Dr. S. Winter.

Selbstverstandlich ist in Berei-
chen mit hohem Feuchteanfall
ein ausreichender konstrukfiver
Holzschutz zwingend erforder
lich. In kaum einem anderen
Bereich ist es wichtiger, den
baulichen Holzschutz weit vor

den chemisch vorbeugenden
Holzschutz zu stellen. Selbst ein
guter chemischer Holzschutz
kénnte bei mangelnden bau-
lichen Mafnahmen die Holz
zersforung nur zeitlich verzogem,
aber nicht verhindern.

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN
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Dampfkonvektion: Risiko bei Installationsdurchdringungen

Inferne Lufleckagen zwischen
den Installationsbereichen und
der Raumluft sind feuchtetech-
nisch kein Problem. Eine gewisse
Beliftung von Vorwandinstalla-
fionen zum Raum hin kann nicht
schaden, solange die Installo-
fionen im warmen Bereich liegen

Tauwasserschutz fir Kaltwasserleitungen

Kaltwasserleitungen in  Insfalla-
fionsrdumen sind doppelt ge-
fahrdet: Liegen sie auf der kalten
Seite des Konstrukfionsaufbaus
und maglicherweise in der Néhe
des Zutritts von kalter AuBenluft
(z.B. in Folge von vergessener
Schwellendichtung), dann ist so-
gar das Einfrieren der Leitungen
zu befirchten.

Im Installationsraum  innenseitig

und Luftstrémung nach auBBen

unterbunden ist. Wenn jedoch
letzteres der Fall ist, kénnen die
feuchtetechnischen Folgen dro-
matisch sein.

Dann wirken némlich die Instal-
lationswéinde und -schéchte als
ein Luftverteilungssystem, das

von Lufidichtheits und Dampf-
bremsebene herrscht in etwa die
gleiche Wasserdampfkonzen-
fration wie im Wohnraum. Bei
20°C  Raumtemperatur  und
50 % rel. Feuchte betragt die Tau-
punkitemperatur ca. @ °C. Wenn
Kaltwasser mit niedrigerer Tem-
peratur eintritt (was 1. d. R. in der
zweiten Winterhdlfte der Fall ist)
wird es zwangslaufig zu Kon-

groPe Mengen von Raumluft-
feuchtigkeit konzentriert, mei-
stens am hochsten Punkt nach
auBen schickt. Insbesondere bei
den Dachdurchfthrungen fur die
Be-/Entliftung der Fallleitungen
kénnen dann grofe Kondensat-
mengen anfallen.

densat an der Rohroberfléche
kommen. Deshalb missen Kalt
wasserleitungen auch  dann,
wenn sie im warmen Bereich ver-
legt werden, eine gewisse Min-
destddmmung aufweisen (z. B.
durch RohrimRohr-System oder
einen Uberzug mit Isolations-
schlduchen).

)

22
Fallrohrentliiftung
ohne ,Stopfen” auf
der Durchdringung
des Installations-
Schachtes in den
Spitzboden. Die
zwangsléufige
Folge: Konvektions-
Tauwasser.
(quadriga, 1/2001)
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Holz statt Keramik:
Fassadensperrholz
als Wandbeklei-
dung. (quadriga,
1/2001

Wohnbdder sind keine Feuchtraume!

Zunachst soll auch an dieser
Stelle eine Begriffsklérung vor
angestellt werden: Bei Badern
in VWohnungen handelt es sich
nicht um Feucht oder gar Nass-
raume! Vielmehr gehéren héus-
liche Bader zu den Raumen
mit Ublichem Wohnklima, nach-
zulesen im Kommentar zu DIN
68 800 ,Holzschutz".

Der Normenteil 2 dieser Nor-
menreihe (Vorbeugende bauliche

Bekleidung:

Holz statt Keramik?

Zur Bekleidung von Vorwand-
installationen missen nicht
immer Fliesen verwendet

werden.

MaPBnahmen) ist als ,jingste”
Norm der Reihe auch maBge-
bend fir die erforderlichen
SchutzmaPnahmen. Nach die-
ser Norm dirfen , ... Holzbau-
teile in Nassbereichen von
Raumen mit iblichem Wohn-
klima ... (z. B. Duschwénde in
privaten Badern) der Gefahr-
dungsklasse GKO zugeordnet
werden, wenn eine unzufrdg-
liche Feuchtebeanspruchung

der Holzteile dauerhaft verhin-
dert wird, z. B. durch wasser
dichte Oberfléchen, auch im
Bereich von Durchdringungen
und Anschlissen ...".

Dies ist erforderlich, um ein Pilz
wachstum zu verhindern (Holz
feuchte dauerhaft unter 20 %)
und unvertragliche Formande-
rungen der eingesetzten Holz-
werkstoffe zu meiden.
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Konstruktiver Holzschutz im Bad

Daraus sind zwei grundsétz-
liche Empfehlungen abzuleiten:

- Es ist bei Holzkonstruktionen
in Badern grundsatzlich Kon-
struktionsvollholz  mit einer
Holzfeuchte 15 % oder weni-
ger zu verwenden.

- Holzwerkstoffe sollten der
Holzwerkstoffklasse V100 an-
gehoren. Sie durfen jedoch
nicht als aussteifend in Rech-
nung gestellt werden, wenn
sie in Bereichen mit starker
direkter Feuchtebeanspru-
chung der Oberfléchen (z. B.

Tauwasserschutz fir Kaltwasserleitungen

Selbstverstandlich muss unter der
Bekleidung eine ordnungsge-
maBe Flachenabdichtung an-
gebracht sein (s.0.), darauf
konnen die Platten je nach
Beanspruchung mit/ohne Lat-
tung sowie mit/ohne Anstrich
angebracht werden. Ein chemi-
scher Holzschutz ist auf keinen
Fall erforderlich. Die Beklei-
dung mit Fassadensperrholz
hat mehrere

Vorteile:

Duschen) verbaut werden.
Besser ist es generell, in Ba-
dezimmem unter Fliesen Gips-
bauplatten zu verwenden.

letzigenannte Ausfihrung sollte
ohne die Zwischenschaltung
einer Gipsbauplatte ohnehin
nicht gewdhlt werden, sie hat
sich als zu kritisch erwiesen.
Grundlage der Einstufung in die
CK O istin allen Fallen ein aus-
reichender Feuchteschutz, also
eine sorgfdltige Ausfihrung der
Flachenabdichtungen.

Gerade in Bereichen mit nur
sporadischer Spritzwasserbean-

— sehr schnelle, einfache Ver-
legung,

~ hervorragend  fir Eigenleis-
fungen geeignet, da hand-
werklich weniger anspruchs-
voll als Fliesenbelage,

— Farbwechsel durch Anstriche
leicht méglich (haben Sie
schon mal Fliesen gesfrichen?),
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spruchung haben sich Fassaden-
sperrholzPlatten blendend be-

wahrt. Es gibt keinen Grund,
dass eine Bekleidung, die sich
unter hartesten VWitterungsbedin-
gungen auben mit Standzeiten
von weit mehr als 20 Jahren in
der Praxis blendend verhdlt, die
vergleichsweise geringe Belo-
stung im Bad nicht ertragen soll.

- Eigensteifigkeit vorhanden,
nicht anféllig for Verformungs-
risse.

Figene Bauerfohrungen mit der-
arfigen, nicht hinterlifteten Be-
lagen zeigen inzwischen Gber
mehr als finf Jahre hinweg beste
Ergebnisse. AuBerdem haben
sich Brettbekleidungen mit resis-
tenten Holzarten wie Red Cedar
im Bad sehr gut bewdhrt.

S

)
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Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung aus quadriga
4,/2000 S.57-59,

Aufor: A. Grebe

Grundlagen zum Schallschutz und Planungshinweise

Bessere Schalldédmmung fir Wasser und Abwasser
notwendig — Anderungen in der DIN 4109

Schallschutz ist heute neben Kom-
fort, Wohnfléche und Sicherheit
das entscheidende Qualitats-
merkmal von Wohnungen und
Gebéauden. Eine Anderung der
DIN 4109, Schallschutz im
Hochbau, hat gravierende Aus-
wirkungen auf die Planung und
den Bauablauf.

Die Schalldammung haustech-
nischer Anlagen hat in den ver
gangenen Jahren einen aufBer
ordentlich hohen  Stellenwert
erzielt. Deshalb gehért heute

eine wirksame Schallentkop-

pelung der Sanitérinstallation
unverzichtbar zum VWohnkom-
fort. Diese werkvertraglich ge-
schuldete Schallkoppelung ist
bereits durch die géngige Recht
sprechung dokumentiert und
findet nun auch unmittelbar Ein-
gang in die DIN 4109 Schall
schutz im Hochbau. In einer An-
derung dieser DIN 4109 wurde
der zulgssige Schalldruckpegel
in schutzbedirftigen R&umen
von Gerduschen aus der Was-
serinstallation  (VWasserversor-
gungs- und Abwasseranlagen

gemeinsam) von bisher 35 dB(A|
auf 30 dB(A) reduziert.

Am 16. Méarz 2000 hat der Ar-
beitsausschuss DIN 4109 nach
infensiver Diskussion folgenden
Vorschlag des Fachverbandes
SHK Bayern und des Zentral-
verbandes Sanitdr, Heizung,
Klima zur Ergénzung der DIN
4109, Tabelle 4, (Werte fir
den zulassigen Schalldruckpe-
gelin schutzbedirftigen Raumen
von Gerduschen aus haustech-
nischen Anlagen und Gewerbe-
betrieben), Zelle 1 (Wasserinstal-
lation) in Form einer FuBnote
zugestimmt:
,Werkvertragliche Vorausset-
zungen zur Erfillung des zu-
lassigen Schalldruckpegels von
30 dB(A): Die Ausfihrungsunter-
lagen missen die Anforderungen
des Schallschutzes  beriick-
sichtigen, d. h, u. a. zu den Bau-
feilen missen die erforderlichen
Schallschutznachweise vorlie-
gen. Auberdem muss die ver-
antwortliche Bauleitung benannt

werden und zu einer Teilnahme
vor VerschlieBen bzw. Verklei-
den der Installation hinzuge-
zogen werden”.

Der vollstandige Text ist beim
ZVSHK zu erhalfen. Weiterge-
hende Defails wird ein in Arbeit
befindliches  ZVSHK-Merkblatt
regeln. In einer Eilmeldung hat
der Fachverband SHK Bayemn
die verarbeitenden Befriebe auf-
gefordert, ab sofort auf die Ein-
haltung dieser werkvertraglichen
Voraussefzungen zu bestehen.
Fir die Planung und den Bauab-
lauf hat dies deutliche Auswir-
kungen, denn die Einhaltung des
zulassigen Schalldruckpegels
setzt jeweils eine schallschutz-
fechnische Planung voraus, die
dem Auftragnehmer vom Auf-
fraggeber bei Vertragsabschluss
auszuhandigen ist. Diese muss
mindestens folgende verbind-
liche Angaben enthalten:

- Bauakustisch ginstige lage
und Anordnung der Nass-
und Kichenrgume zu schutz-
bedurftigen Raumen

-~ Angaben und Nachweise
zur flachenbezogenen Masse
der Installationswénde (min.

220 kg/m?)

— Angaben zur Anordnung
der Installationswéinde und

flankierenden Wénde

- Festlegung einer schallschutz-
gunstigen Rohrleitungsfthrung

= Art, Beschaffenheit und Nach-
weis beziglich der Rohrleit

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN

ungen, Befestigungen, Arma-

turen und Einrichtungsgegen-
stande

- Angaben zur Richtungsande-
rung von Rohrleitungen (ins-
besondere Abwasser)

- Wahl der Armaturengruppe
(min. Armaturengruppe 1)

~ Angaben zum Ruhe-und Flief>
druck der Anloge

— Angaben zur akustischen Ent-
koppelung des Installations-
systems (z.B. Vorwandin-
stallation)

— Angaben zur akustischen Ent-
koppelung der Sanitdraus-
stattungsgegensténde (z. B.
wandhangende und boden-
stehende WC's, Wannen,
Wannenschirzen, VWannen-
frager VWaschtische, Ablogen,
Urinale u. a.)

Eine Installation wie in den Abb.
24/25 fir die Wanne dar

gestellt, ist zwar aufwendig,
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bietet aber die Voraussetzung,
dass der Bau auch vom Baulei-
fer abgenommen werden kann.
Daher missen in Zukunft in den
leistungs-Verzeichnissen die Bau-
teile, die zur Erfillung des Schall
schutzes erforderlich sind, detail
liert in Art, Umfang und Stiick
ausgeschrieben werden. Nach-
weise Uber schallschutztech-
nische Produktprifungen unter
definierfen Praxisbedingungen,
welche die Einhaltung des erfor-
derfen Schallschutzpegels bei
Montage gemaB Hersteller Mon-
tageanleitung gewdhrleisten,
sind durch den Hersteller vorzu-
legen. Die Montageanleitungen
des Herstellers missen Angaben
zum Schallschutz beinhalten.

Fir die Schlussabnahme ist der
Nachweis der Erfillung der
schallschutztechnischen Anfor-
derungen durch Auftraggeber
zu bestatigen. Gleiches gilt fur
den Nachweis der Vorleistun-
gen anderer Unternehmer, der
fertiggestellten oder teilfertigen
Anlage (Teilabnahme), der vor
VerschlieBen oder Verkleidung
der Bauteile zu erstellen ist.

4

25
(quadriga, 4,/2000)
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SCha"SCthZ von InSfCIIIGﬁOﬂen - schnell klar, was damit gemeint  meiden, sollte die Beplankung  auch partiell von der Rickseite

ist. Lasst sich die Befestigungan — in diesem Bereich zusdtzlich  her. Sinnvoller ist die Verwen-
den Beplankungen nicht ver-  aufgedoppelt werden, gerne  dung dickerer, schwerer Platten.
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Praktische Hinweise zur Umsetzung

Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung aus quadriga
1/2001 S. 46-47, Autoren:
R. Borsch laaks, A. Grebe, E.U.
Kéhnke, Prof. Dr. S. Winter

Was wird geschuldet beim Schallschutz?

Die bauaufsichtlich eingefihrte
DIN 4109, Schallschutz im
Hochbau, forderte bis vor kur-
zem einen maximalen Gerdu-
schepegel aus VWasserinstallatio-
nen (Wasserversorgungs- und

Leider wird dem Schallschutz der
Installationen immer noch zu we-
nig Beachtung geschenkt. Zwar
wird seit Jahren seitens der Her-
steller auf die notwendigen Maf-
nahmen hingewiesen und der
Fertigbau hat grofe Anstrengun-
gen unfernommen, den Schall-
schutz der Installationen zu ver-
bessern. Aber im handwerklich

Abwasseranlagen gemeinsam)
von 35dB(A). Ab 2001 ist die-
ser Wert auf 30 dB[A) abge-
senkt. Diese Forderung besfeht
for schutzbedirftige Rdume.
Dies sind, wie auch beim Gbri-

Worauf muss der Installateur achten?

Bei der Auswahl von Objekten
und Armaturen ist darauf zu
achten, dass hier ausschlieflich
gerduscharme Armaturen zum
Finsatz kommen. Als Minderan-
forderung sind Armaturen der
Cruppe 1 zu verwenden.

Eine der wesentlichen Stérquel-
len sind Toilettenspilungen.
Auch hier gibt es Unterschiede
beim mabgeblichen Storpegel,
verursacht durch den Wasser-

einlauf aus dem Spilkasten in
die Toilette und/oder den
Abwasseraustritt aus der Toilette
in das Rohrsystem.

Zur Ausfihrung der Installations-
leitungen dirfte es heute selbst-
verstandlich sein, isolierte bzw.
schalltechnisch entkoppelte Be-
festigungsschellen zu verwen-
den. Unmittelbarer Kontakt von
leitungen, insbesondere bei
Metallrohren mit der Holzkon-

gefertigten Holzrahmenbau wie
im Massivbau scheinen sich die
Erkenntnisse in der Praxis wenig
durchzusetzen. Da daos kleinste
Detail den Schallschutz einer
ganzen Konsfrukfion beeinflussen
kann, ist gréBe Sorgfalt bei der
Montage erforderlich. Und da
scheint es leider an der notwen-
digen Sensibilitt zu mangeln!

gen Schallschutz, Aufenthalts-
rGume, sowie sie gegen Ge-
réusche zu schitzen sind, wie
Wohnrgume einschl. Wohndie-
len, Schlafréume einschl. Uber
nachtungsrdume und Birordume.

struktion, sind unbedingt zu ver-
meiden.

Fir die Platzierung der Befesti-
gungen sollte nicht nur aus Sto-
bilitatsgrinden, sondern auch
aus Grinden der Akustik der
Holzstiel und nicht die relativ
dinne Beplankung gewdhlt
werden. Klopfen Sie selbst ein-
mal gegen den Holzstiel und
einmal gegen die 12 mm OSB-
Platte und Ihnen wird sehr

Entkoppelter Einbau von Sanitarobjekten

Bei der Befestigung von Objek-
ten, hier maPgeblich Bade-
wannen, Duschwannen und
Toiletten, ist eine akustische Ent-
koppelung zu den angrenzen-
den Bauteilen vorzusehen. Bei
Waschtischen und  Toiletten
haben sich Neopren Zwischen-
lager sehr gut bewdhrt.

Bei Duschtassen und Badewan-
nen gibt es spezielle Wand-
halterungen, die Uber entspre-
chende Entkoppelungsprofile

oder -materialien verfigen. Sie
sollten heute zum Standard im
Holzbau gehdren. Die Wirksam-
keit derartiger Einbauten geht
jedoch dann verloren, wenn die
Befliesung inkl. Fugenausmorte-
lung wiederum stramm auf die
Rander dieser Objekte herab-
gefthrt wird.

Nicht nur aus Grinden einer
fachgerechten Fugenausbildung,
sondern auch aus Grinden des
Schallschutzes, sind Mértelbriik-

Rohrleitungen, wie und wo?

Zundchst ist der Planer gefor-
dert, die Insfallationsleitungen in
Bereichen vorzusehen, wo sie
bei Ublicher Raumnutzung wenig
storen. Die Entwésserungsleitung
der Toilette im Dachgeschoss in
einem schwach verkleideten
Rohrschacht durch den Essplatz
im Erdgeschoss ist wenig appe-
fiflich. Verlauft diese Leitung im
Hauswirtschaftsraum, gibt es
auch bei nicht ganz fachge-
rechter Ausfihrung nur selten ein
Problem.

Fur die Abwasserleitungen selbst,
gibt es heute mineralisch ge-
fullle, schallddmmende Kunst-

stoffrohre, welche die Entste-
hung von Gerduschen in der
Konstruktion bereits stark redu-
zieren. Fir die Wasserinstalla-
fion sind Kunststoffleitungen,
sowohl bei der Gerduschent-
stehung weniger problematisch
als Metallrohre, da sie biege-
weicher sind.

Ein haufig anzutreffender Aus-
fohrungsfehler sind Rohrbogen.
Q0° Bdgen bzw. 87° Bdgen
sind ab 3 Geschossen Abwas-
serleitungen nicht zul&ssig. VVer-
den sie im Deckenbereich bei
Abwasserfall-leitungen einge-
setzt, entstehen durch den Auf-

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN

ken zwischen Duschtasse und
Badewanne und der Wandbe-
fliesung und Bekleidung, unbe-
dingt zu vermeiden.

Sofern Duschtassen und Bade-
wannen in Tragegestellen auf der
Decke montiert werden, ist auch
hierbei auf die Entkoppelung zu
achten. Geeignete schalldam-
pfende Zwischenablagen, zwi-
schen Tragegestell und Wanne
oder Tragegestell und unterem
Aufstand, sind erforderlich.

prall des Abwassers im Bereich
dieses Bogens starkere Gerdu-
sche, als wenn mit 30° oder
45° Bégen abgestuft das Ab-
wasser ,weich” weitergeleitet
wird. Auch wenn es gegen
das Genauigkeitsempfinden der
Handwerker verstéft, so kdnnen
Gerdusche aus Abwasseranlo-
gen im Bereich von Fallrohrlei-
tungen durch schrég gestellte
Rohre deutlich minimiert wer
den. Allerdings ist dann eine Inte-
gration der Rohrleitungen in ein
volles Wandgefach erforderlich.
Gewissenhafte Planung ist dann
unabdingbar. Sofern sich die ho-
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rizontale Verlegung von Abwas-
serrohrleitungen in den Decken
absolut nicht vermeiden Idsst,
solltlen zusétzliche MaBnahmen
vorgesehen werden. Eine Be-
schwerung der unterseitigen

Deckenbekleidung in diesem ge-
samten Gefachbereich, z. B.
durch das Einlegen mehrerer
Gipsplatten auf der Oberseite
der lattung oder Ausfillen mit
schweren Schittungen, ist hier zu

empfehlen. Zusdtzlich sollten
schallhemmende Rohre einge-
sefzt werden.

Schallschutz in Decken, unter Duschen, Wannen etc.

Vielfach besteht der VWunsch des
Bauherren darin, dass die Dusch-
fasse und die Badewanne so tief
wie moglich abgesenkt werden.
Die Objekte werden dann auf
die Rohrdecke der Holzbalken-
lage gestellt und der Estrich unter
ihnen ausgespart. Das Resultat
ist eine absolut ungenigende

Schalldammung gerade in die-
sem sensiblen Bereich, wo In-
stallationsgeréusche bei der
Nutzung unvermeidbar sind.
Wenn dies im eigenen Wohn-
bereich geschieht, besteht zu-
mindest die Hinweispflicht des
Ausfihrenden, dass hier mit Be-
eintréchtigungen zu rechnen ist.

Was wird sonst noch falsch gemacht?

Ein weiterer, regelmabig anzu-
treffender Fehler in der Ausfih-
rung ist die feste Einmértelung
von Rohrleitungsfihrungen durch
den Estrich. Selbst wenn der Es-
frichleger hier sorgfaltig gear-
beitet hat und die Rohre vor
Einbringung des Estrichs ausrei-
chend mit einem Schaumstoff-
streifen entkoppelt hat, ist noch
lange nicht alles im grinen

Bereich. Wird durch den Flie-

senleger die Rohrdurchfihrung
mit  Klebemértel und  Verfu-
gungsmasse ,angebunden”, ist
ein sfarker Abfall der Trittschall-
dammung die Folge. Gleiches
gilt fur die Ausbildung von Rand-
fugen zwischen Boden- und
Wandfliesen. Wenn im Zuge
des Verfugens der Fliesen auch
die Randfugen mit hartem
Fugenmértel voll flieen, dann
entsteht eine Schallbriicke, die

Handelt es sich um eine VWohn-
ungstrenndecke, sind zuséizliche
MaPnahmen zwingend nétig.
Bewdahrt hat sich die Verfillung
des verbleibenden Raumes mit
Splitt, welcher anschlieBend mit
einem speziellen Bindemittel
(System Kéhnke| fixiert wird.

den Trittschallschutz der Decke
im Bad drastisch vermindert.
Entgegen der Ublichen Vor-
gehensweise wird daher emp-
fohlen, die dauverelastische Ver-
siegelung der Rander oder
zumindest die sowieso notwen-
dige Hinterfiillung der Eckfugen
vor dem Verfugen der Restfléche
vorzunehmen. Dadurch wird
auch das versehentliche Ver-
fillen der Rander vermieden.
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Holzbalkendecken und die haufigsten Fehler beziglich

Schallschutz verursacht durch Installationen

Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung aus quadriga

2/2000 (S.36 bis S.39),
Autor: E.U. Kéhnke

Installationsleitungen auf der Trenndecke

Diese oft anzufreffenden Ausfih-
rungsfehler liegen sehr oft bereits
in der Planung begrindet.

Die Hohe der Trittschallschutz-
matte wird im Regelfall nach dem
dicksten Rohr plus ca. 10 mm be-
messen. In der Praxis kommt es
jedoch zu unvermeidbaren Rohr-
kreuzungen, die Hohe der Tritt
schallmatte reicht nicht mehr aus
und eine Schallbricke zwischen
Esfrich und Rohdecke entsteht.
Messungen auf einem Priifstand
haben gezeigt, dass bei einer
fachgerechten Umhillung der
Rohre mit einem Dammstoff kaum
Beeintrachtigungen mit Trittschall
zu erwarten sind. Auch Kunst-
stoffrohre bzw. Schlduche, die
in einem Leerrohr gefihrt wer-
den, ergeben nur geringe Be-
eintrachtigungen.

Je nach Rohrsystem sind bei
Kunstsfoffrohren Beeintréchtigun-
gen der Trittschalldammung bis
zu 4dB zu erwarten. Es ist
davon auszugehen, dass die
Beeintrachtigung bei nicht iso-
lierten Metallrohren, z. B. Kup-
ferrohren, deutlich gréBer ist.

i
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= Rahirgsungean, 2-3 kneyren und stallen Kontakl

hegt,

Verlust bei Tritischallddammung:
- bei Kunststoffrohr bis -4 dB
= bei Kupfer, nicht isoliert 777

Exakte Zahlen unter labortechni-
schen Bedingungen sind hier
bisher nicht ermittelt. Durch Mes-
sungen an ausgefihrien Bau-
werken ist jedoch zu vermuten,

dass die Beeintrachtigung min-
destens bei —6 dB in einem der-
artigen Fall zu erwarten ist.

)

26
Installationsleitun-
gen auf der Trenn-

decke (quadriga,
2/2000)
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Heizkérper
Anschlussleitungen
(quadriga, 2/2000)

30

Heizkorper Anschlussleitungen

Hier der am haufigsten an-
zutreffende  Ausfuhrungsfehler
bei der Heizungsinstallation
in Holzgebduden. Die Heiz
kérperanschlussleitung ist im Be-
reich der Durchdringung des
Estrichs nicht isoliert. Das An-
schlussrohr ist fest im Estrich ein-
gebunden. Das Rohr ist jedoch

B ]
chad i L e MR P b £

ebenfalls mit der Rohrdecke ver-
bunden.

Der Umfang der Beeintrachti-
gung st entsprechend den
praktischen Erfahrungen iber-
wiegend abhéngig vom ge-
wahlten Installationsmaterial.
Sofern Kunststoffrohre in Leer-
rohren verwandt werden, ist die

- HeizkbrperanschiuBleitungen im Esinch fest cinge-
bunden fwenn Laitungen fest auf Rohdecke liegen),

Verlust bei Trittschalldammung:
- Kunststoffrohre in Leerrohr: -1dB

=Kunststofirohme chne Learrohr:

=2 bis -4dB

= Matallirehre (Kupfer) nicht isoliert: -4 bis -6dB

Beeinfrichtigung ausgesprochen
gering, max. im Bereichen von
ca. =1 dB, sofern eine Vielzahl
von Anschlissen vorliegt. Kunst-
stoffrohrsysteme, die ohne leer
rohre gefthrt werden, zeigen
jedoch bereits Verschlechterung
in einer Grobenordnung von

-2 dB bis -4 dB.

Die groBten Beeintréichtigungen
sind dann zu erwarten, wenn
Metallrohre verwendet werden,
die nicht isoliert sind. Hier kon-
nen Beeinfrachtigungen in be-
achtlichen  GréBenordnungen
auftreten.

Gebaude mit akustischen Mén-
geln in diesem Bereich zeigen
nach der durchgefihrten Sanie-
rung durch Freilegen der Rohr-
leitungen Verbesserungen zwi-
schen 4dB und 6 dB.
Ungeklért scheint noch die
Frage, ob eine Verbindung der
Heizkérper oberhalb und unter-
halb der Decke durch ein Kup-
ferrohr erhebliche Auswirkungen
auf den Schallschutz hat.

Der Heizkorper als Sender bzw.
Empfanger, die Rohrleitung als
Verbindung zwischen diesen
Elementen. Primitive Untersuch-
ungen an entsprechenden Ge-
bduden, z. B. mittels eines Ste-
thoskops, lassen den Verdacht
aufkommen, dass auch dadurch
eine Beeinfréchtigung der Ge-
samtschalldémmung nicht aus-
zuschlieBen ist.

Konsolen bei der Heizkorperanbindung

Mehr und mehr werden heute
Heizungsinstallationen mit Kunst-
stoffleitungen ausgefhrt. Um
diese formgerecht von der Roh-
decke an den Heizkorper zu
fohren, werden spezielle Kon-
solen eingesetzt. Es handelt sich
hier Uberwiegend um Kunst
stoffkonsolen, durch welche die
Kunststoffschlauche zur Heiz-
kérperanbindung gefihrt wer-
den.

Auf den ersten Blick zeigen sich
diese Gehduse als harmlos, da

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN

das durchgefihrte Rohr mit dem
Estrich nicht mehr in Verbindung
kommt.

Da diese Konsolen jedoch aus
hartem Kunststoff bestehen und
nohezu regelmaBig fest im Es-
frich eingebunden werden und
sich auf der Rohdecke abstit-
zen, ist hier zumindest aus prak-
fischer Erfahrung mit einer gro-
vierenden Beeinflussung der
Schalldémmung zu rechnen.
Diese Kunststoffteile verbergen
sich bedauerlicherweise unter

KOMPETENZZENTRUM KN R§
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dem Estrich und sind so bei
einer Uberpriffung kaum auszu-
machen. Am oberen sichtbaren
Ende erwecken diese Bauteile
zundchst den Anschein, dass
eine saubere Trennung zwischen
Rohr und Umhillung im Estrich-
durchdringungsbereich vorliegt.
Man muss hier deutlich feststellen,
dass diese Konsolfifie fir den
Holzbau schlichiweg ungeeignet
sind, sofern sie nicht in akustischer
Hinsicht verbessert werden.

= Konsolfile fir Anschivss der Hezkdmear mit

Funsiatotfrohr,

l’

- wirmuiiich arheblicher Einfluss.

)

28
Konsolen bei der
Heizkérperanbin-

dung (quadriga,
2/2000)
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Holzbalkendecken

mit sichtbaren

Balken (quadriga,

32

2/2000)

Holzbalkendecken mit sichtbaren Balken

Akustisch Guferst sensibel verhal-
ten sich in der Praxis Holzbal
kendecken mit sichtbaren Balken.
Ein brauchbarer Schallschutz ist
bei derartigen Decken ohnehin
nur mit zusétzlichen Mafnah-
men, im Regelfall mit einer Be-
schwerung auf der oberen Be-
plankung, zu erreichen. Diese
Deckenkonstruktionen verzeihen
noch weniger Fehler als untersei-
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fige geschlossene Holzbalken.
Insbesondere bei Gebduden in
Installationsebenen werden an
derartigen Decken in der Praxis
sehr oft Wertfe festgestellt, die
deutlich unter den zu erwarten-
den Werten liegen. Sehr oft
wird die Beschwerung und der
Estrich nicht in dem Hohlraum im
Bereich der Installationsebene
weitergefihrt.

-'; Installationsebenc
o

Decke mil sichibarer Balkenlage wund Windan mil

Installationsebene.

= grnatlicher Einfluss ist 2u vermulen —

genauvens Werte fehlen,

= ghnlicher Einfiuss bel iehlendem Estrich untar

Wannen/Duschinssen.

Es ist zu vermuten, dass hier
eine Schallibertragung insbe-
sondere auch durch den nicht
ausged@mmten Hohlraum einer
Installationsebene erfolgen kann,
insbesondere dann, wenn durch
die Estrichschrumpfung auch
noch ein geringer Luftspalt im
Bereich des Randdammstreifens
wirksam wird.

Ein weiterer Schwachpunkt ist
der oft fehlende Estrich bzw. bei
sichtbaren Balkenlagen auch
die fehlende Beschwerung der
Deckenkonstruktion unterhalb der
Badewannen bzw. Duschtas-
sen. Auch hier ist zu vermuten,
dass insbesondere bei Fugen
durch schrumpfenden Estrich im
Bereich des Randdammstreifens
eine deutliche Verschlechterung
herbeigefihrt werden kann. So-
fern die Wannen/Duschtassen
auf der Rohrdecke aufgestellt
sind, ist zusatzlich mit Nutzer-
gerduschen zu rechnen.
Extreme Auswirkungen sind
auch dann zu erwarten, wenn
unfer den Duschfassen bzw.
Wannen die Decke um die
Abwasserleitungen herum ge-
Sffnet wurde und eine feste,
dichte Bekleidung bzw. Abmaue-
rung der VWannenschirzen nicht
vorhanden ist.

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN
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Die Zukunft - der zentrale Installationskern im Holzhaus -

Empfehlungen fir Planung, Ausfihrung und Materialauswahl

Holzhauser bieten durch ihren
hohen Vorfertigungsgrad sehr
gute Voraussetzungen fir eine
rationelle Bauweise. Speziell
im Bereich der Hausinstallation
liegt noch ein erhebliches Ratic-
nalisierungspotenzial. Projekte
bilden einen ersten Entwick-
lungsschrift in Richtung einer
vorgefertiglen Gebdude-Instal-
lation fir das Einfamilien-Fer-
tighaus. Der Bauablauf mit der
heute noch weithin Gblichen,
zeit- und kostenintensiven Bau-
stelleninstallation soll kinftig
durch den Einsatz vorgefertigter
Installationsmodule vereinfacht
und beschleunigt werden.

Wichtiges Ziel ist es, mit einer
rationellen GebdudeInstallation
die Baukosten zu senken und
mogliche Fehlerquellen an den
Schnittstellen der Gewerke zu
vermeiden.

Voraussetzung fir eine Vorferti-
gung der Haustechnik ist eine
Bindelung aller Leitungen fir
die Versorgung und Entsorgung
in einem zentralen, geschoss-
Ubergreifenden Installationskern.

In enger Zusammenarbeit mit
der Fertighausindustrie und mit
Firmen aus der Sanitér- und
Heizungstechnik ist der Profotyp
eines vorgefertigten Installa-
tionskernes entwickelt worden.
Aus den Ergebnissen und ge-
sammelten Erfahrungen sind
Ausfihrungsempfehlungen  fur
die Konstruktion, Fertigung und
Montage abgeleitet worden.

Zusammenfassend |&sst sich
feststellen, dass der entwickelte
Installationskern bereits heute
bei Einfamilienhduser, speziell
bei Typenhdusern, eingesetzt
werden kann.

KOMPETENZZENTRUM BAUEN MIT NACHWACHSENDEN ROHSTOFFEN

Untersuchungen zur Wirtschaft-
lichkeit zeigen, dass bereits mit
der vorliegenden Konstrukfion
der Materialanteil fur die Instal-
lation um rund 25% und der
lohnanteil um rund 20% ge-
senkt werden kann. Die Vorfer-
tigung der Gebaudeinstallation
steigh von jetzt 25% auf etwa
50%.

Die Wirtschaftlichkeit der neuen
Installationstechnik ist noch ver-
besserungsfahig z. B. durch den
Finsatz fertighausspezifischer
Montageelemente oder durch
die Verwendung vorgefertigter
Rohrstrange und modularer Bau-

gruppen.
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Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung aus quadriga
1/2001 S5.48-49, Autoren: R.
Borsch laaks, A. Grebe, E.U.
Ké&hnke, Prof. Dr. S. Winter

5. Brandschutz bei der Haustechnik

Vorwandinstallationen miissen
normalerweise keine besonde-
ren Brandschutzanforderungen
erfillen. In Einfamilienhdusern
bestehen keine Anforderungen.
In Mehrfamilienhéusern oder im

Brandschutz bei Installationsschachten

Das brandschutztechnische Pro-
blem der Vorwandinstallation
besteht in dem Vorhandensein
brennbaren Materials in der
Wand und der zumeist erfor-
derlichen  Durchfihrung  der
Installationen durch brandtech-
nisch trennende Bauteile, hier
insbesondere der Decken. VWenn
keine besonderen Mafdnahmen
getfroffen werden, kénnen die
Installationen zu einer raschen
Brandausbreitung Uber die Ge-
schosse hinweg beitragen.

Als Mindestmafdinahme miissen
die Bereiche der Deckendurch-
dringungen nach Abschluss der
Installationen mit raumbesténdi-
gen, nichtbrennbaren Damm-
stoffen mit einem Schmelzpunkt
>1000 ° C ausgestopft werden.

Diese MaBnahme geniigt Ubli-
cherweise fir die Erfillung der
Feuerwiderstandsdauer 30 Mi-
nuten, so dass bei Geschoss-
decken, die diese Feuerwider
standklasse erfiillen missen, die
Brandweiterleitung durch den
Schacht voraussichtlich nicht ge-
geben ist. Bedauerlicherweise
fehlen dazu aber verifizierende
Prifzeugnisse. Selbstversténd-
lich ist es kein Problem, einen
Schacht, der ohne Installations-
einbauten in einem Geschoss
durchgefihrt werden soll, ent-
sprechend der erforderlichen
Feuerwiderstandsdaver zu be-
planken. Die selbststandigen
F30,/60,/90-Schachte sind un-
problematisch, da ein Brand in-
nerhalb der geforderten Feuer

Gewerbebau sollte der erfor-
derliche Brandschutz durch die
hinter der Vorwand liegenden,
tragenden und raumabschlie-
Benden Konstruktionen erfillt
werden.

widerstandszeiten nicht in den
Installationsschacht eindringen
kann. Man bedenke aber, dass
in den allermeisten Fallen die Be-
kleidung der Steigstrange durch
die angeschlossenen Leitungen
brandschutztechnisch  |6chrig
sind wie ein Schweizer Kése!
Insbesondere die Taster zur
Betatigung der Spulung und
Rohrleitungsdurchfihrungen so-
wie Revisionsklappen weisen
keine Feuerwiderstandsdauer
auf. Es gibt zwar Einbauele-
mente (auch WC’s) in FO-Aus-
fohrung, aber ihre Prifbescheide
beziehen sich auf die Befesti-
gung im Massivbau und nicht
im Holzbau.

BAUEN MIT NACHWACHSENDEN

Materialwahl und Brandschutzklappen

Eine deutlich verbesserte Situa-
fion beziglich der Brandwei-
ferleitung von Geschoss zu Ge-
schoss erhalt man, wenn fir die
Steigstréinge und Abwasserlei-
tungen nichtbrennbare Materio-
lien verwendet werden: Guss statt
Kunststoff. Insbesondere bei den
Abwasserleitungen bringt dies
zusaitzliche Schallschutzeffekte.
Sollte der Einsatz nichtbrenn-

barer Materialien nicht méglich
sein, und die Schéchte auch nicht
selbststandig eine entsprechende
Feuerwiderstandsdauer aufwei-
sen konnen, sind in den Decken-
bereichen Brandschutzklappen
einzubauen. Diese Brandschutz-
klappen durchschneiden im
Brandfall die durch sie hindurch-
gefihrten Rohre und verschlie-
Ben zuverléssig den Bereich

Brandschutz der Trennwand

Durch die Brandlast in der Vor-
wand ist es nicht moglich, die
dahinterliegenden, brandschutz-
fechnisch notwendigen Beplan-
kungen der Wohnungstrenn-
wand zu reduzieren.

Bedingt durch die Brandschutz-
Anforderung an die Wohnungs-
trennwand  (FOGOB) kann die
Installation nicht in die Wand
integriert werden, eine Vorwand-
installation ist notwendig.

Einfihrung — Nassbereiche in Badern

Mit freundlicher Genehmigung
zur Verwendung von der Ar-
beitsgemeinschaft Holz, Beitrag
gekiirzt ibernommen aus: Infor-
mationsdienst Holz, Nassberei-
che in Bddern, Disseldorf
[1999).

Mit diesem Kapitel werden bau-
liche Hinweise fur die Planung,
Konstruktion und  Ausfthrung
von Holzbauteilen in hduslichen
Nassbereichen gegeben, wie

private Bader, sowie

Bader in Hotels oder dergl.
mit Duschtasse, auch mit sepa-
ratem Bodenablauf.

Damit soll = unter Bericksichti-
gung bereits vorhandener Regeln
— ein Beifrag fir die daverhafte
Funkfionstichtigkeit von Holz-
bauteilen in solchen naturge-
mé&B fur alle Bauarten , kritischen”
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durch automatische Einrichtun-
gen fir den Zeitraum der gefor-
derten Feuerwiderstandsdauer.
Der Wermutstropfen: Brand-
schutzklappen sind teuer und
vor allen Dingen gibt es keine
oder kaum Produkte, die fir
Trocken- oder Holzbauweisen
geprift und zugelassen sind. An
dieser Stelle besteht Entwick-
lungsbedarf.

Brandschutztechnisch ist es immer
optimal, wenn die Beplankung
der Trennwand selbst Gber die
gesamte Flache ohne Stérungen,
d. h. ohne Durchdringungen und
Einbauten, durchgefhrt wird.

Anwendungsbereichen geleistet
werden.

Voraussefzung ist aber auch
hier wie im gesamten Boube-
reich nicht nur die gewissenhafte,
fachmannische Planung der Bau-
feile, sondem auch die sorgfdl-
fige Ausfihrung, vor allem in vie-
len bedeutsamen Detailpunkten.
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Allgemeines zur Gefdhrdung

Nassbereiche in VWohngebau-
den oder dergl. gehdren noch
immer zu den schadensfrachti-
gen Bereichen im Hochbau.
Dieses trifft aber in besonderem
Mafe auf Bauteile zu, bei
denen Bausfoffe eingesefzt wer
den, die zum einen ein gerin-
ges Feuchtespeichervermdgen
besitzen, zum anderen in vieler-
lei Hinsicht feuchteempfindlich
sind, und sei es auch ,nur”
wegen moglicher feuchtebe-
dingter Formanderungen.

Dazu zdhlen z B. Wénde,
Decken und FuPbaden unter Ver-
wendung von Holz, plattenfér-
migen Holzwerkstoffen und Gips-
bauplatten.

Insbesondere im Duschbereich
kann es zu Schaden kommen,
deren Behebung oft duberst
kostenaufwendig ist, die aber
bei fachgerechter Planung und
sorgfdltiger Ausfthrung zu ver-
meiden gewesen wdren.

Eine andere Gefahrenstelle be-
steht im BadfuBboden, wenn auf
Massivdecken oder Holzdecke
leichte Unterboden aus Holz-
werkstoffen oder Gipsbauplatten
eingesetzt werden, die als ober-
seiigen  Feuchteschutz ~ einen
keramischen Fliesenbelag erhal-
fen. Solche Bauteile sind aber
nicht unausweichlich gefchrdet,
sondern nur dann, wenn Kon-
struktion, verwendete Werkstoffe

und ihre Zuordnung, vor allem
aber die FeuchteschutzmaPnah-
men nicht auf die besondere
Beanspruchung abgestimmt sind.
Grundsétzlich lasst sich feststel-
len, dass die aus der Praxis be-
kannt gewordenen Schadens:
falle an solchen Bauteilen —
Duschwande sowie BadfuBbe-
den — Uberwiegend Holzwerk-
stoffe, hier entsprechend dem
Anwendungsanteil im wesent-
lichen Spanplatten, betreffen,
dagegen kaum Gipsbauplatten,
d.h. Gipskartonplatten nach
DIN 18 180 oder Gipsfaser-
platten mit bauaufsichtlicher Zu-
lassung.

Bauaufsichtliche Anforderungen an Holzbauteile in

Nassbereichen

DIN 68 800-2

Holzschutz, Vorbeugende bau-
liche MaBnahmen im Hoch-
bau (1996)

DIN 68 800-3

Vorbeugender chemischer
Holzschutz [1990)
Nachfolgend wird ein Uberblick
Uber die derzeit bestehenden nor-
mativen Festlegungen fur Nass-
bereiche gegeben, die sich auf
beliebige Konstruktionen im all
gemeinen sowie auf Holzbau-
teile im speziellen beziehen oder
sinngemé&h anwendbar sind.

Mabgebend sind die Grund-
satze des baulichen Holzschut-
zes, DIN 68 800-2 (199¢):
,3.1 Vorbeugende bauliche
MaBnahmen: Alle konstruktiven
und bauphysikalischen Maf-
nahmen, die eine unzutragliche
Verénderung des Feuchtege-
halts von Holz und Holzwerk-
stoffen ... verhindern sollen.”
,3.2 Unzutrégliche Verénde-
rung des Feuchtegehalts:

Sie liegt insbesondere dann
vor, wenn hierdurch Vorausset-
zungen fur holzzerstérenden

Pilzbefall geschaffen werden
oder wenn durch Uberm&Bige
Verformungen (Schwinden oder
Quellen) die Brauchbarkeit der
Konstruktion beeintrachtig wer-
den kann.”

,0. Feuchte im Gebrauchs-
zustand.”

,6.2 Nutzungsfeuchte

In Bereichen mit starker direkter
Feuchtebeanspruchung  der
Oberflache (z. B. Spritzwasser
in Duschen) ist das Eindringen
von Feuchte in die Holzbauteile
zu verhindern.”

DIN 68 800-3

Vorbeugender chemischer
Holzschutz

Diese Norm ist in den meisten
Bundesléndern bauaufsichtlich
eingefthrt (sog. , Technische Bau-
bestimmung”).

Keine Gefdhrdung

Eine Gefahr durch den Befalll
holzzerstérender Pilze ist nicht
gegeben, solange die Holz-
feuchte 20% langfristig nicht
Uberschreitet.

Nach dieser Norm (Ausgabe
1990, die den vorbeugenden
chemischen Holzschutz regelt,
besteht keine Gefahr, wenn
- unter Beachtung der bau-
lichen MaBnahmen nach DIN
68 800-2 ,Holz in Rdumen mit
ublichem Wohnklima ... ver
baut ist”. Hierunter fallen u.a.
,Aufenthaltsraume in Wohnge-
bduden, einschl. Kichen und
Badern ... ."

(Kommentar zu DIN 68 800).
Ganz allgemein gilt die obige
Aussage fir ,Innenbauteile bei
einer mittleren relativen Luft-
feuchte bis 70 % ...", wenn die
,Holzteile nicht durch ... Spritz-
wasser ... beansprucht werden”
(Tab. 2 in DIN 68 800-3), da
unter dieser Voraussetzung eine
Holzfeuchte < 20% sicherge-
stellt ist.

Gefdhrdung durch
Pilzwachstum

Fine Gefahr durch holzzerste-
rende Pilze liegt vor, wenn die
Holzfeuchte 20% langfristig
Ubersteigt. In diesen Fallen sind
vorbeugende chemische Mal>-
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nahmen (wirksam gegen Pilze)
erforderlich.

Darunter fallen z. B. ,Innenbau-
teile in Nassbereichen, wenn die
Holzbauteile wasserabweisend
abgedeckt sind.”

(Tab. 2 der Norm).

Ferner heif3t es in Abschn. 2.3.2
der Norm: ,Fir Holzbauteile, die
in eingebautem Zusfand unmittel-
bardurch ... Feuchteinwirkungen
beansprucht werden, ist ein
Oberflachenanstrich (Beschich-
tung] keine ausreichende Schutz-
maBnahme, um das Ansteigen
der Holzfeuchte iber 20% lang-
fristig zu verhindern.

Bei Ansrichen (Beschichtungen)
mit dompfsperrender Wirkung ist
zu beachten, dass die Gefahr-
dung des Holzes durch Feuchte-
anreicherungen unterhalb  des
Anstriches (oder der Beschich-
tung) erhoht werden kann.”
Konsequenz aus DIN 68 800-3:
,Die (fragenden) Teile von was-
serabweisend abgedeckten
Holzbauteilen in Nassbereichen
von Bademn sind der Gefdhr-
dungsklasse GK 2 zuzuordnen,
d.h. vorbeugend mit Holz-
schutzmitteln (Prifprédikat Iy, P) zu
behandeln, sofern nicht Holzer
mit entsprechender natirlicher
Daverhaftigkeit verwendet wer-
den. Siehe jedoch die nachfol
genden Ausfihrungen zu DIN
68 800-2 in Abschn. 2.3."

DIN 68 800-2

Vorbeugende bauliche Maf3-
nahmen

Diese Norm ist inzwischen in
allen Bundesléndern in vollem
Wortlaut als Technische Baube-
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stimmung  bauaufsichtlich ein-
gefihrt.

DIN 68 800-2 — Holzschutz:
Vorbeugende bauliche Maf-
nahmen im Hochbau (Ausgabe
1996) — gilt fur tragende oder
aussteifende Bauteile aus Holz
oder Holzwerkstoffen; fir an-
dere Holzbauteile wird ihre
Anwendung empfohlen.

Fir tragende oder aussteifende
Holzwerkstoffe werden die er-
forderlichen Holzwerkstoffklas-
sen in Abhdangigkeit vom vor-
gesehenen Verwendungszweck
festgelegt. Sinnvollerweise soll-
ten die Anforderungen auch fir
stafisch nicht beanspruchte Werk-
stoffe zugrunde gelegt werden,
um das Risiko von Bauschaden
Zu verringern.

In der Norm sind fir einige
Holzbauteile ,besondere bauli-
che MaBnahmen” genannt, bei
deren Anwendung auf den vor
beugenden chemischen Holz
schutz verzichtet werden kann,
also die Gefdhrdungsklasse
GKO vorliegt. Nach DIN
68 800-2 sollten Ausfthrungen
ohne vorbeugenden chemi-
schen Holzschutz gegeniber
jenen bevorzugt werden, fir die
ein solcher Schutz erforderlich
ist. Dagegen sollte in extremen
Fallen ouf den chemischen
Schutz nicht verzichtet werden,
wenn Bedenken bestehen, dass
die erforderlichen ,besonderen
baulichen MaPnahmen” einge-
halten werden kannen.

Vollholz
Nach dieser Norm durfen, ...
Holzbauteile in Nassbereichen

)

37



30

Beispiele fir
Konstruktions-
prinzipien von
Holzbalkendecken
unter Nassbereichen,
z. B. Bédern.

38

von Raumen mit iblichem VWohn-
klima ... (z.B. Duschwdnde in
privaten Badern) der Gefdhr-
dungsklasse GKO zugeordnet
werden, wenn eine unzutragli-
che Feuchtebeanspruchung der
Holzteile dauerhaft verhindert
wird." Nach dem Kommentar zur
Norm  kénnen  wasserdichte
Oberfléichen erreicht werden:

... z.B. bei Wanden durch
Bekleidungen aus Gipsbauplat
fen mit Fliesenbelag unter Ver-
wendung von Dichtmitteln fir die

AT I
LRSI T

Verklebung und Verfugung, bei
Decken unter Badern durch ent
sprechende Ausbildung der Ful®-
boden.”

Unabhangig davon sollte bei
Holzdecken unter Badern gene-
rell eine zusatzliche Sicherheit
gegen Unvorhergesehenes (z. B.
JUnfalle” mit Waschmaschinen
0.4.) geschaffen werden.

Diese Bauteile dirfen auch bei
solchen ,auPerplanmébigen” Be-
anspruchungen nicht durch ewvil.
eindringende Feuchte gefdhrdet

werden. Deshalb sollte fir sol-
che Félle konstruktiv sicherge-
stellt werden, dass zum einen
a) kleinere Feuchtemengen aus
dem Querschnitt schnell wieder
durch  Dampfdiffusion  entwei-
chen kénnen ... und zum ande-
ren,

b) grobere Mengen umgehend
sichtbar werden (z. B. durch Ver-
farbung an der Deckenunter
seite), so dass eine unverzigliche
Behebung des Schadens mog-
lich ist (Abb. 30).
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a) unginstig:

b) zu empfehlen:

Feuchleanreicherung

anorganische oder organische Schittstoffe).

raumdémpfung oder fir den Brandschutz erforderlich)

(Informationsdienst Holz, Oktober 1999).

l- Befeuchlung sichtbar

Bewertung beziglich im Deckenquerschnitt auBerplanmafig (ungewoll) vorhandener Feuchte, aus

Decke mit stark Feuchte aufnehmendem Einschub (z.B. Schlacke, Lehm, Bims oder andere

Decke mit diffusionsoffener Unterseite (Bekleidung aus Gipsplatten) und praktisch keine
Feuchte aufnehmender Dammschicht aus mineralischen Faserdédmmstoffen (evil. zur Hohl-
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DIN 4108 Wdrmeschutz im Hochbau (1981)

Die DIN 4108 macht hinsicht-
lich des Tauwasserschutzes und
damit auch des Warmeschutzes

unter der Voraussetzung einer
,ublichen” Nutzung keinen Unter-
schied zwischen Wohn- und

Birordumen einerseits und hdus-
lichen Kichen und Bdadern
andererseits.

Plattenwerkstoffe als Tragschicht fir Abdichtung und

Fliesenbelag

Nachfolgend wird kurz erléutert,
warum der Verbund zwischen
einem wenig verformbaren
Fliesenbelag als Nutzschicht
und Holzplattenwerkstoffplatten
(weitgehend Spanplatten] als
Unterkonstruktion fir den Einsatz
in Nassbereichen wesentlich
problematischer ist als mit Gips-
karton- oder Gipsfaserplatten,
obwohl die Holzwerkstoffe hin-

Bauliche Hinweise

Zu den wesentlichen, in der
Praxis bereits seit langerem ein-
gefthrten Regeln fir die Plo-
nung und Ausfihrung gehdren
vor allem:

- Hinweise fir die Ausfih-
rung von Abdichtungen im
Verbund mit Bekleidungen
und Belagen aus Fliesen und
Plotten fur den Innen- und
AuBenbereich”. Merkblatt des

Fachverbandes des deut

sichtlich ihrer Bestandigkeit ge-
gen Feuchteeinwirkungen bei
entsprechender Verleimung der
Platten — z. B. V100 oder noch
besser bei Zementbindung -
zundchst keinesfalls schlechter,
sondern eher besser einzustufen
sind als Gipsbauplatten.

Die Ursache fir diesen gravie-
renden Nachteil liegt allein im
feuchtebedingten Forménder-

schen Fliesengewerbes im
Zentralverband des Deut-
schen Baugewerbes (ZDB).
1997, (1).

- Bader im Trockenbau”.
BAKT Info-Technik. Bundes-
arbeitskreis  Trockenbau.

1993, (2).

~ Verarbeitungsanleitungen der
Hersteller von Plattenwerk-
stoffen fur den Untergrund
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ungsverhalten der Holzwerk-
stoffe, das in Fliesenbeldgen zu
einer Ubermabigen Zug- oder
Biegebeanspruchung mit an-
schlieBender Rissbildung fihren
kann, so dass die Funktion der
Feuchteschutzschicht fur den Un-
fergrund nicht mehr gegeben ist
und anschlieBend weitere Feu-
chte eindringen kann.

[i.d.R. Gipsbauplatten) ein-
erseits und von den Abdicht-
stoffen sowie Klebstoffen
andererseits.

= DIN 18 195-5 ,Abdichtun-
gen gegen nichtdricken-
des Wasser; Bemessungen
und Ausfihrung”, Stand bei
Redaktionsschluss  Entwurf
09/98, Weibdruck vorge-
sehen fir Ende 1999.

S
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